Matériel pour le Dijleland Dogtrekking

Principes:

e Les tentes seront transportées par |'organisation
e Utilisez un bon sac a dos

e Evitez de trop charger votre sac a dos. Prenez seulement le juste nécessaire. Un sac

a dos trop lourd deviendra trés vite une charge pénible et vous gatera le plaisir.
* Les cartes d'état major seront mises a disposition au départ. Elles sont comprises
dans le prix d'inscription.

Nous voulons vous demander de porter une veste de sécurité fluo ou une lampe clignotante.

Bien que le parcours se situe pour 90% sur des chemins ruraux, il faut passer quelques fois par

un village ou traverser une grande route et ..prévenir vaut mieux que guérir....

Matériel obligatoire pour les participants:

O O O O O

O

tente (sera transportée par I'organisation au bivouac)

sac de couchage

boussole

lampe de poche, trousse de secours,

gourde; nous prévoyons de I'eau au départ, sur un ou deux points de
ravitaillement et a l'arrivée ;

imperméable

nécessaire de toilette

repas pour le vendredi soir et pour le samedi et le dimanche midi (le vendredi
soir et le dimanche nous organiserons une buvette ol des snacks seront
disponibles).

Matériel obligatoire pour le chien

O O O O

carnet de vaccinations

laisse et collier adaptés; un harnais, laisse et ceinture du type «canicross»
seront utiles parce que ils permettront de garder les mains libres.
sachets ramasse-crotte

piquet pour attacher le chien au bivouac

une couverture et/ou protection contre les intempéries pour le chien

la nourriture pour le chien et un bol adapté

Vétements de rechange

o Pour ceux qui le désirent, nous pouvons garder les vétements de rechange et/ou

le matériel de jogging pour le canicross jusqu'au dimanche.
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